W przysztosci poprzez badanie genetyczne bedzie
mozna okresli¢ podatnosc poszczegolnych 0sob
na zachorowanie na wiele choréb przewlektych
oraz zaleci¢ optymalng dla nich diete.”

/// Instytut Zywnoéci i Zywienia

GENODIET COMPLETO

— poznaj swoje geny i wraz ze specjalistg
spraw, by tryb zycia i indywidualny
program zywieniowy Twoj i Twoich

bliskich kontrolowaty ekspresje genow
odpowiedzialnych za choroby cywilizacyjne. DziS przysztoSc staje sie
terazniejszoscia...
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Poswiec kilka chwil na wykonanie
testu i korzystaj przez cate zycie
z wiedzy, jaka niesie!

GENODIET - zdrowie zapisane w genach

Kontakt do specjalisty:
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UWAGA:

Produkt posiada rejestracje jako wyrdb
medyczny, bezpieczny nawet dla bardzo
matych dziecii osob chorych.
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DF Medica Polska Sp.J.

ul. Nateczowska 52
02-922 Warszawa

tel. +4822 378 14 47
office@dfmedicapolska.pl

www.dfmedica.eu
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Test, wraz z raportem zawierajgcym konsultacje
ekspertow dostarczy Ci bezcenng wiedze dotyczaca:

Twojego indywidualnego programu zywieniowego,
ktory pomoze Ci uzyskac i utrzymac optymalng wage
(ile weglowodanow, biatka i ttuszczu potrzebujesz)
oraz pomoze Ci zapobiega¢ chorobom takim jak:
cukrzyca, nadcisSnienie, miazdzyca, zawaty, udary,
nowotwory, alergie itp. a takze — jesli istnieje taka
koniecznosé — wspomoze Cie Twojej walce z choroba

wrazliwosci na insuline (czynniki genetyczne
wptywajace na zdolnos¢ do kontrolowania poziomu
glukozy we krwi)

zalecanego programu ruchowego (predyspozycje
do uprawiania okreslonych wysitkow)

metabolizmu cholesterolu, witamin B (witaminy
z grupy B sa niezbedne m.in do przerabiania energii)

potencjatu detoksykacyjnego i antyoksydacyjnego
(czynniki genetyczne wptywajace na funkcjonowanie
systemu oczyszczania organizmu z toksyn oraz

gaszenia wolnych rodnikéw)

najczestszych nietolerancji pokarmowych
o podtozu genetycznym

sktonnosci do stanow zapalnych (czynniki genetyczne,
ktére moga mie¢ wptyw na stan zapalny i szanse

standw zapalnych)

zdrowia kosci (czynniki genetyczne wptywajace

na mineralizacje kosci)

zdolnoSci organizmu rodzica do przeciwdziatania wadom
rozwojowym ptodu (dotyczy takze przysztych ojcow)

indywidulanego doboru sktadnikow odzywczych
wspomagajacych w przysztosci spowolnienie procesu

starzenia sig organizmu

CZ+owiek rodzi sie z zespotem gendw: sg wsrod

nich takie, ktére warunkuja podatnosé na choroby
i takie, ktore przed chorobami chronig. Sztuka polega

na tym, zeby pobudzac te drugie. Teraz jest to mozliwe
dzieki testom GENODIET COMPLETO iich interpretadji
wykonanej przez specjalistow.

GENODIET COMPLETO pozwala lekarzowi specja-
liscie (a takze dietetykowi, trenerowi czy rehabili-
tantowi) tak dostosowac Tw6j indywidualny plan
odzywania i tryb zycia, by zapobiegac ewentualnym
problemom zdrowotnym, wynikajgcym z uwarunko-
wan genetycznych, jakie zapisane sg w Twoim DNA.

Wiedza, jaka niesie GENODIET COMPLETO przetozo-
na na indywidualny program zywieniowy i ruchowy
oraz nauke wtasciwych nawykow moze zapewnic
optymalny rozwéj Twojego dziecka.

Osobom dorostym i starszym GENODIET COMPLETO
daje unikalng wiedze na temat prewencji zdrowia,
ktora w przetozeniu na program zywienia

i aktywnosci ruchowej skutkuje zapobieganiem

wielu chorobom dietozaleznym, a takze wiekszg sitg

witalng organizmu i spowolnieniem procesu starzenia.
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POLSKA

DF Medica Polska to wytaczny dystrybutor
na terenie Polski produktéw i ustug wtoskiej
spotki DF Medica s.r.l, zajmujacej sie, miedzy
innymi, wprowadzaniem na rynek innowacyjnych
rozwigzan stuzacych prewencji zdrowia, leczeniu
oraz rehabilitacji. Nad opracowaniem i wdrazaniem
wielu nowych technologii i ustug oferowanych
przez DF Medica s.r.|. pracuje zespdt naukowcow,
lekarzy i odkrywcow. Jednym z gtéwnych obszarow
dziatania naukowego firmy jest nutrigenetyka.
Dzieki posiadaniu udziatéw w laboratorium NGB
Genetics, (spin-off Uniwersytetu w Ferrarze),
ktore znalazto sie w ostatniej publikacji Ernst
& Young ,Italian Biotechnology Report 2013"
na liScie najbardziej prestizowych wtoskich
biotechnologicznych firm badawczych oraz
wspdtpracy z wieloma uniwersytetami we
Wtoszech i na Swiecie*, DF MEDICA moze
zaoferowac polskim konsumentom unikalny produkt
— testy wraz z raportem bedgcym wynikiem
konsultacji ekspertéw: GENODIET COMPLETO.

POLSKIE
TOWARZYSTWO DIETETYKI
INFORMUJE, ZE WEASCIWE

ODZYWIANIE MOZE
ZAPOBIEC WIELU CHOROBOM
DIETOZALEZNYM!

*lista rekomendacji naukowych na stronie www.dfmedica.eu




